
Innherred Interkommunale 
Legevakt IKS   

www.frosta.kommune.no 

www.levanger.kommune.no 

www.verdal.kommune.no 

www.inderoy.kommune.no 

Innherred Interkommunale Legevakt IKS for hvem?  
ALLE innbyggere, og de som oppholder seg midler -  

tidig, i Frosta, Levanger, Verdal , og Inderøy  
 

Hvorfor sammenslåing?  
For å sikre en stabil og god fremtidig 

legevaktstjeneste for befolkningen og besøkende i 
nevnte kommuner  

Ved akutte, livstruende sykdommer/tilstander, 
eller hvis du blir stående i kø på 

legevaktstelefonen og du selv, eller den du ringer 
for er akutt syk og du må ha hjelp eller veiledning 

med en gang  
 

Ring: Tlf 113  

Legevaktssentralen har lokaler ved 
Akuttmottaket, Sykehuset Levanger  

Adkomst gjennom hovedinngangen  
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Tlf 740 80000 

Hva gjør jeg på dagtid i hverdager?  
Hverdager mellom kl. 08.00 ï 15.30, vil akutt behov 

for legehjelp/legevakt betjenes via den enkelte 
kommune/fastlege med følgende nummer:  

Frosta kommune  

Verdal kommune  

Levanger kommune  

Inderøy kommune  

Frosta: 74 80 88 50 

Levanger: 74 08 00 00 

Verdal: 74 08 00 00 

Inderøy: 74 15 34 80 

Frosta kommune  

Verdal kommune  

Levanger kommune  

Inderøy kommune  

http://www.frosta.kommune.no/
http://www.levanger.kommune.no/
http://www.verdal.kommune.no/
http://www.inderoy.kommune.no/


Når kan legevakta benyttes?  
Ved akutt sykdom, skade eller forverring av sykdom som gjør 

at nødvendig undersøkelse og behandling ikke kan vente til 
neste virkedag.  

Behov for legevakt skal avtales på forhånd via telefon.  
 

Vakthavende sykepleier i samråd med legen, vil ut fra faglige 
vurderinger avgjøre hvem som trenger å komme og når de 

kan komme.  
Legevaktstelefonen er betjent hele døgnet. Det vil være en 
strengere vurdering av hva som behandles på natt, enn hva 

som behandles ellers på døgnet.  
 

Åpningstiden for den felles legevaktsentralen er  
kl. 15.30 ï 08.00. på hverdager,  

og hele døgnet lørdag, søndag og helligdager.  
 

Legevakta kan også kontaktes for råd og veiledning angående 
sykdom og skader.  

Kan legen komme til meg?  
Hjelp av lege i legevakt vil i hovedsak bli utført ved legevaktens 

lokaler ved Sykehuset Levanger. Legen avgjør om det 
unntaksvis er nødvendig å oppsøke pasienten ut fra en 

medisinsk faglig årsak (eks. ikke tilrådelig å forflytte pasienten).  

Ved behov for ekstraordinær transport, kan ambulanse 
rekvireres etter vurdering fra Legevakta.  

Hvor lenge må jeg regne med å vente?   
Det er ingen ordinær køordning ved Legevakta. Ut fra 

faglig vurdering vil det som haster mest, gå foran det som 
kan vente.  

 
Når du ringer, vil du som oftest få oppgitt omtrentlig tid for 
når du kan komme inn til legen. Den oppgitte tid må likevel 

ikke ansees som en bindende avtale, da det kan komme 
akutte tilfeller imellom som må inn først.  

 
Legevakten har 2 leger på ettermiddag og helg frem til  

kl. 23.00, og en lege på natt.  
 

Legevakten og dets hjelpepersonell vil legge stor vekt på å 
fortløpende informere ventende om ventetid.  

Kart -  Parkering  
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