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LEVANGER KOMMUNE
Individuell omsorgsplan 

Omsorgsplanen utarbeides av bruker og distriktets pleie- og omsorgstjeneste i samarbeid. Planen evalueres og endres når vedtak om tjenesteytelser endres og i takt med brukers behov og funksjonsnivå. Utarbeidelsen av en omsorgsplan er frivillig fra brukers side.
1. Bruker
PRIVATE
Navn
Fødselsdato

2. Kontaktperson i distriktet (vedtaksberettiget)

PRIVATE
Navn
Stilling

Telefon

3. Målene
Denne individuelle omsorgsplanen er utarbeidet i samarbeid mellom NN og XX pleie- og omsorgsdistrikt.

Eksempel:

Hovedmålsettingen med denne omsorgsplanen er at du skal få hjelp og opplæring på en slik måte at du kan bo i din egen bolig og i størst mulig grad delta i samfunnet på lik linje med andre.

4. Primærkontakt og andre sentrale fagpersoner
PRIVATE
Navn
Stilling/funksjon
Telefon





















5. Pleie- og omsorgstjenestene er heldøgnstjenester og kan kontaktes hele døgnet.
Telefon til dagtjenesten: xx.xx.xx.xx mellom kl.xx og kl. xx

Telefon til kveldstjenesten: xx.xx.xx.xx mellom kl.xx og kl. xx

Telefon til nattjenesten: xx.xx.xx.xx mellom kl.xx og kl. xx

6. Aktuelle vedtak/tidsrom
PRIVATE






7. Konkretisering av tjenestene
PRIVATE
Tjenesteytelse
Tid/omfang
Blir utført av/ stilling









































8. Innenfor enkeltvedtakets ramme og de gjeldende arbeidstidsbestemmelser kan du og hjelperne i samråd endre de fastsatte tidspunkter. 

9. Du skal være tilstede når hjelpen gis. Du må hurtigst mulig gi beskjed, hvis du reiser bort, legges inn på sykehus eller av andre grunner ikke kan være hjemme, når den ansatte kommer. 

10. Distriktet er ansvarlig for alle tjenester som ytes i henhold til denne omsorgsplanen.

11. Du utfører selv følgende oppgaver
PRIVATE








12. Pårørende/hjelpeverge tar ansvaret for følgende oppgaver
PRIVATE
Navn:







13. Konklusjon fra arbeidsplasskartleggingen i ditt hjem
PRIVATE








14. Oversikt over aktuelle hjelpemidler og hvor de finnes
PRIVATE






15. Din omsorgsplan bør evalueres jevnlig, og skal senest evalueres når nytt enkeltvedtak er fattet. Dette skal skje i nært samarbeid mellom deg og pleie- og omsorgstjenesten. 

Både du og pleie- og omsorgstjenesten kan ta initiativ til å evaluere planen. 

16. Endringer i planen innen gjeldende vedtak
PRIVATE






Sted............................……………………........ Dato..........................

17. Bruker............................................................................................

Jeg bekrefter å ha deltatt i utforming av denne omsorgsplanen
18. For pleie- og omsorgsdistriktet
1. Representant for pleie- og omsorgsdistriktet  som har laget planen i samarbeid med bruker

.......................................................................................................

2. Nærmeste leder som har vedtaksmyndighet

.......................................................................................................

Kopi til:.................................................................i samråd med bruker

