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Levanger kommune - Eldres rad 18.02.09 - hovedutskrift

Saksnr | [pnhold

PS 1/09 | Godkjenning av protokoll

PS 2/09 | Referatsaker

PS 3/09 | Reguelringsplan Torsbustaden - motorcrossenter

PS 4/09 | Eldrepolitisk program for Nord-Trendelag 2008-2012

PS 5/09 | Reguleringsplan Tronnofoten (omrade B1 i Kjonstadmarka
boligfelt etappel) - Horingsuttalelse Eldres rad

PS 1/09 Godkjenning av protokoll

Saksprotokoll i Eldres Rad - 18.02.2009

Forslag i meote:
Ingen.

Avstemning:
Enstemmig

VEDTAK:
Protokoll fra Eldres rads mete den 03.12.09 godkjennes.

PS 2/09 Referatsaker

Saksprotokoll i Eldres Réd - 18.02.2009

Forslag i meote:
Ingen.

Avstemning:
Enstemmig

VEDTAK:
PS 3/09 Reguelringsplan Torsbustaden - motorcrossenter

Réadmannens forslag til vedtak:

Saken legges fram til Eldres rad og det bes om at radet vurderer & gi uttalelse.

Saksprotokoll i Eldres Rad - 18.02.2009

Forslag i mete:
Hans-Fredrik Donjem fremmet folgende forslag til heringsuttalelse:

“Eldres Rad har ingen merknader til reguleringsplanen. For igangsetting av utbygging
md stoyforholdene utredes slik at nodvendige stoytiltak iverksettes sammen med

utbyggingen.”

Avstemning:
Enstemmig
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Eldres rads horingsuttalelse:

Eldres Rad har ingen merknader til reguleringsplanen. For igangsetting av utbygging méa
stoyforholdene utredes slik at nedvendige stoytiltak iverksettes sammen med
utbyggingen.

PS 4/09 Eldrepolitisk program for Nord-Trendelag 2008-2012

Forslag til vedtak:
Saken legges fram uten forslag til vedtak.

Saksprotokoll i Eldres Rad - 18.02.2009

Forslag i meote:

Hans-Fredrik Donjem fremmet folgende forslag til heringsuttalelse:

Bakgrunn

Eldrepolitisk program for Nord-Trondelag perioden 2008 — 2012 ble vedtatt av
Fylkestinget i Nord-Trondelag 11. desember 2008, sak 08/73. Fylkestinget fattet
folgende vedtak:

1. Eldrerddets eldrepolitiske program for Nord-Trendelag perioden 2008 — 2012
legges til grunn i det videre arbeid i utvikling av eldrepolitikken i fylket.

2. Fylkesrddet bes folge opp tiltakene i programmet etter ncermere avklaring med
eldreradet.

Eldrerddet i Nord-Trondelag ber om at Eldrepolitisk program blir tatt opp som egen sak
i kommunestyret i kommunene og formidlet videre.

Eldres Rad i Levanger kommune avga sitt innspill til Eldrepolitisk program for Nord-
Trondelag pa mate 30.04.08, sak PS 14/08. Uttalelsen fra Eldres Rdd i Levanger er i
store trekk ivaretatt og innarbeidet i fylkets Eldrepolitisk program. Vi slutter oss sdledes
i hovedsak til de vurderinger og tiltak Eldrepolitisk program foreslar og ber om at dette
vektlegges i fylkeskommunens og kommunens eldrepolitiske innsats.

Eldres rad vil til de enkelte punkter i programmet bemerke folgende:

Eldrerddenes rolle

Det er av vesentlig betydning at Eldreradene som lovpalagte organer, tas pd alvor
dersom arbeidet i rdadet skal foles meningsfullt. Vi viser her spesielt til det som star i
Departementets rundskriv nr. A-32/2007 og kommentarene til lovens §§ 4 og 8, slik det
er presentert i Eldrepolitisk program s. 6. Sekretariatsfunksjonen md ogsa innebcere
saksbehandling og saksforberedelse til radet. Dette skjer ikke i dag. Det blir ivaretatt av
leder av radet.

Bolig

Den eldre md gis mulighet til a bo i eget hjem sd lenge han eller hun onsker det. Nar den
eldre ikke lenger onsker d bo i sitt opprinnelige hjem, md det gis mulighet for annen
boform. Aktuelle boformer er omsorgsboliger og bofellesskap som bygges i den eldres
nermiljo.

Underdekningen av sykehjemsplasser md opphore.

Transport
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Bruk av egen bil er for mange eldre i kommunene det viktigste transportmiddel. Bilen gir
mulighet til et aktivt pensjonistliv bdade for friluftsliv, kulturtilbud, sosiale kontakter og
handling. Dette ma vektlegges sterkere. Flere bilforere 65+ md fa tilbud om oppdatering
av trafikkregler og kjoreferdigheter. Dette bor veere et tilbud som sendes ut fra
kommunens servicekontor.

1 oppsummeringen av eldres transportonsker star det "Tilrettelagte vegen for el-biler”.
Dette ma vel bero pd en misforstdelse. El-biler kjorer like godt pa vanlige veger som
andre biler. Det ma vel veere snakk om veger for moped-biler med maks. 40 km/t. Ellers
md det selvfolgelig legges til rette for oppladning av el-biler.

Helse

Rehabiliteringsarbeidet for eldre har veert for lavt prioritert. Rehabiliteringsarbeidet for
eldre bor styrkes i kommunene slik at eldre kan klare seg lengre i eget hjem. Dette bor
inn som eget kulepunkt under "Kommunehelsetjenesten”.

Under punktet ”Legespesialister og sykehustilbud” er de tiltakene som er nevnte pa
mange mdter en pdpeking av det som ligger i helseministerens forslag til
samhandlingsreform og hilses velkommen.

Under punktet "Tannhelsetjeneste” bor tiltakene for eldre presiseres ncermere. Det bor
std at det skal veere en gratis arlig tannhelsekontroll for alle eldre over 75 dr.

Ndr det gjelder punktet om “Eldreomsorg, sykehjem og omsorgsbolig” vises det til
merknadene vedrorende "Bolig”. Levanger kommune har gjennom sin Pleie- og
omsorgsplan et godt redskap for fremtidig utvikling og utbygging av eldreomsorgen i
kommunen.

I kulepunktene for ”De eldre onsker” under punktet Eldreomsorg foreslas etablering av
“De eldres servicekontor”. Eldres Rad i Levanger kommune har fremmet onske om et
Eldreombud som nettopp skal ivareta det som her foreslds. Dette bor lokaliseres til et
Eldre-/seniorsenter som vil veere en mateplass for eldre. Etablering av et slikt
eldresenter bor veere en offentlig oppgave.

Eldres Rad vil dessuten understreke at det er viktig at Levanger kommune fdar
Frivillighetssentralen i kommunen opp d std for d oke aktivitetstilbudet for eldre.
Frivillighetssentralen bor samlokaliseres med et eldre-/seniorsenter.

Fritid, kultur og sosiale relasjoner

Her understrekes ytterligere behovet for et eldre-/seniorsenter i kommunen. Sentrene
skal ha som hovedformdl a forebygge sosial isolasjon og opprettholde aktivitet og
forlighet hos eldre mennesker bdde fysisk og psykisk.

Levanger kommune fikk i desember 2008 tildelt kr 51300 i tilskudd til ’Den kulturelle
spaserstokken”. Det arbeides nd med d sette opp et program for giennomforing av denne
satsningen. Programmet vil bli giennomfort i lopet av 2009. Tilbudene vil foregd bade
sentralt i kommunen og ved institusjonene i de ulike deler av kommunen.

Det bor sdledes inn et eget kulepunkt under kulturtilbud der det heter: ~Okt satsing pa
Den kulturelle spaserstokken som et helsefremmende og forebyggende tiltak” .

Valgdeltakelse, offentlige ombud og very

Aldersgruppen 60+ er sterkt underrepresentert i offentlige ombud og verv sett i forhold
til sin andel av befolkningen. Dette skyldes ikke at denne aldergruppen ikke er politisk
aktiv. De deltar hyppig ved valg og i partiene. Men det skyldes mer holdningene til eldre
i vdart samfunn. I festtaler heter det riktignok at de eldre er en resurs, men i praksis er det
mer en oppfatning at man som pensjonist er utgdtt pd dato.

Det burde her veert et kulepunkt som heter:
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o FEldres kompetanse og ressurser md trekkes aktivt med i politiske fora og
beslutningsprosesser

Vider bor det under punktet "Hvem er de eldre” settes opp et kulepunkt:
o Det md legges til rette for at eldre/pensjonister som onsker det kan delta i
yrkeslivet ogsa etter at de er trygdet/pensjonert.

Dette er i trad med det som ligger i pensjonsreformen.

Eldrerddene ma bli tatt pa alvor
Dette er nevnt i tilknytning til Eldrerddenes rolle og understrekes nok en gang. Skal
motivasjonen for d gjore en innsats i radet opprettholdes md vi fole at vi blir hort.

Avstemning:
Enstemmig

Eldres rads horingsuttalelse:

Bakgrunn

Eldrepolitisk program for Nord-Trendelag perioden 2008 — 2012 ble vedtatt av
Fylkestinget i Nord-Trendelag 11. desember 2008, sak 08/73. Fylkestinget fattet
folgende vedtak:

1. Eldreradets eldrepolitiske program for Nord-Trondelag perioden 2008 — 2012 legges til
grunn i det videre arbeid i utvikling av eldrepolitikken i fylket.

2. Fylkesradet bes folge opptiltakene i programmet etter ncermere avklaring med
eldrerddet.

Eldreradet i Nord-Trendelag ber om at Eldrepolitisk program blir tatt opp som egen sak i
kommunestyret i kommunene og formidlet videre.

Eldres Rad i Levanger kommune avga sitt innspill til Eldrepolitisk program for Nord-
Trendelag pd mote 30.04.08, sak PS 14/08. Uttalelsen fra Eldres Rad 1 Levanger er i
store trekk ivaretatt og innarbeidet i fylkets Eldrepolitisk program. Vi slutter oss séledes
1 hovedsak til de vurderinger og tiltak Eldrepolitisk program foreslér og ber om at dette
vektlegges i1 fylkeskommunens og kommunens eldrepolitiske innsats.

Eldres rad vil til de enkelte punkter i programmet bemerke folgende:
Eldreridenes rolle

Det er av vesentlig betydning at Eldreradene som lovpélagte organer, tas pa alvor
dersom arbeidet i radet skal foles meningsfullt. Vi viser her spesielt til det som star i
Departementets rundskriv nr. A-32/2007 og kommentarene til lovens §§ 4 og 8, slik det
er presentert i Eldrepolitisk program s. 6. Sekretariatsfunksjonen ma ogsa innebare
saksbehandling og saksforberedelse til radet. Dette skjer ikke 1 dag. Det blir ivaretatt av
leder av radet.

Bolig
Den eldre mé gis mulighet til & bo 1 eget hjem sa lenge han eller hun ensker det. Nir den

eldre ikke lenger ensker & bo 1 sitt opprinnelige hjem, ma det gis mulighet for annen
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boform. Aktuelle boformer er omsorgsboliger og bofellesskap som bygges i den eldres
naermilje.

Underdekningen av sykehjemsplasser ma opphere.

Transport
Bruk av egen bil er for mange eldre i kommunene det viktigste transportmiddel. Bilen gir

mulighet til et aktivt pensjonistliv bade for friluftsliv, kulturtilbud, sosiale kontakter og
handling. Dette m4 vektlegges sterkere. Flere bilforere 65+ mi fa tilbud om oppdatering
av trafikkregler og kjereferdigheter. Dette ber vaere et tilbud som sendes ut fra
kommunens servicekontor.

I oppsummeringen av eldres transportensker stér det “Tilrettelagte vegen for el-biler”.
Dette ma vel bero pé en misforstéelse. El-biler kjorer like godt pa vanlige veger som
andre biler. Det ma vel vere snakk om veger for moped-biler med maks. 40 km/t. Ellers
ma det selvfolgelig legges til rette for oppladning av el-biler.

Helse

Rehabiliteringsarbeidet for eldre har veert for lavt prioritert. Rehabiliteringsarbeidet for
eldre bar styrkes i kommunene slik at eldre kan klare seg lengre 1 eget hjem. Dette ber
inn som eget kulepunkt under "Kommunehelsetjenesten”.

Under punktet "Legespesialister og sykehustilbud” er de tiltakene som er nevnte pa
mange mater en papeking av det som ligger 1 helseministerens forslag til
samhandlingsreform og hilses velkommen.

Under punktet “Tannhelsetjeneste” ber tiltakene for eldre presiseres nermere. Det bor
std at det skal vare en gratis arlig tannhelsekontroll for alle eldre over 75 éar.

Nar det gjelder punktet om “Eldreomsorg, sykehjem og omsorgsbolig” vises det til
merknadene vedrerende ”Bolig”. Levanger kommune har gjennom sin Pleie- og
omsorgsplan et godt redskap for fremtidig utvikling og utbygging av eldreomsorgen i
kommunen.

I kulepunktene for ”De eldre ensker” under punktet Eldreomsorg foreslés etablering av
”De eldres servicekontor”. Eldres Rad i Levanger kommune har fremmet enske om et
Eldreombud som nettopp skal ivareta det som her foreslas. Dette bar lokaliseres til et
Eldre-/seniorsenter som vil vaere en meteplass for eldre. Etablering av et slikt eldresenter
ber vare en offentlig oppgave.

Eldres Rad vil dessuten understreke at det er viktig at Levanger kommune far
Frivillighetssentralen 1 kommunen opp 4 sté for & gke aktivitetstilbudet for eldre.
Frivillighetssentralen ber samlokaliseres med et eldre-/seniorsenter.

Fritid, kultur og sosiale relasjoner

Her understrekes ytterligere behovet for et eldre-/seniorsenter i kommunen. Sentrene
skal ha som hovedformal & forebygge sosial isolasjon og opprettholde aktivitet og
forlighet hos eldre mennesker bade fysisk og psykisk.

Levanger kommune fikk i desember 2008 tildelt kr 51300 1 tilskudd til ”Den kulturelle
spaserstokken”. Det arbeides nd med 4 sette opp et program for gjennomfering av denne
satsningen. Programmet vil bli gjennomfort i lepet av 2009. Tilbudene vil forega bade
sentralt 1 kommunen og ved institusjonene 1 de ulike deler av kommunen.

Det bor saledes inn et eget kulepunkt under kulturtilbud der det heter: @kt satsing pa
Den kulturelle spaserstokken som et helsefremmende og forebyggende tiltak™ .

Valgdeltakelse, offentlice ombud og verv
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Aldersgruppen 60+ er sterkt underrepresentert 1 offentlige ombud og verv sett 1 forhold
til sin andel av befolkningen. Dette skyldes ikke at denne aldergruppen ikke er politisk
aktiv. De deltar hyppig ved valg og i partiene. Men det skyldes mer holdningene til eldre
1 vart samfunn. I festtaler heter det riktignok at de eldre er en resurs, men 1 praksis er det
mer en oppfatning at man som pensjonist er utgétt pa dato.
Det burde her vaert et kulepunkt som heter:

e Eldres kompetanse og ressurser ma trekkes aktivt med i politiske fora og

beslutningsprosesser

Vider ber det under punktet "Hvem er de eldre” settes opp et kulepunkt:
e Det mé legges til rette for at eldre/pensjonister som gnsker det kan delta i
yrkeslivet ogsa etter at de er trygdet/pensjonert.

Dette er i trdd med det som ligger i pensjonsreformen.

Eldreridene mé bli tatt pa alvor
Dette er nevnt i tilknytning til Eldrerddenes rolle og understrekes nok en gang. Skal
motivasjonen for & gjore en innsats 1 rddet opprettholdes ma vi fole at vi blir hert.

PS 5/09 Reguleringsplan Tronnofoten (omrade B1 i Kjoenstadmarka boligfelt etappel) -
Heringsuttalelse Eldres rad

Saksprotokoll i Eldres Rad - 18.02.2009

Utdelt i mote:
Sakspapirer fra PBOM ble lagt fram i matet og leder orienterte om saken.

Forslag i meote:

Hans-Fredrik Donjem fremmet folgende forslag til heringsuttalelse:

“Eldres Rdd viser til sin uttalelse til alternativ 1. Eldres Rdd vil uttrykke betenkning til
bygging av lavblokk i tre etasjer slik alternativ 2 viser.”

Gunnar Myhr fremmet folgende forslag:
“Eldres rad har ingen merknader til denne utbyggingen”

Avstemning:
Alternativ avstemning mellom forslag fra Donjem og forslag fra Mvhr:
Myhrs forslag vedtatt med 7 mot 1 stemme.

Eldres rads horingsuttalelse:
Eldres rdd har ingen merknader til denne utbyggingen.
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